
 
                            

 
 

山々の緑も濃くなり爽やかな季節となりました。今年も真寿園の軒下につばめが

やってきて巣作りに励んでいます。今年は桜の開花も早かったですが、梅雨入りも早

いという話も聞きます。雨の多い季節、真寿園は元気に頑張ります。 

 

  ４月５日（水）に自動車でお花見にお出かけしました。春の日差しを感じながら、松

本城やあがたの森、薄川、弘法山など松本市内の桜の名所を巡りました。皆さん桜の

見事さと久しぶりの外出を堪能しました。来年も皆で桜を見に行きましょうね! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

令和５年６月 



 
     

       デイサービスでは４月 6 日（木）から 4 月 12 日（水）までお花見週間を実施し

ました。みんなでデイサービスの色紙で外の桜に負ない桜を作りました。淡い桜

の花や濃い桜の花に外も中も桜色一色に染まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

デイサービス 


