
 

 
 

  

今年もう 3 月です。昼間の時間が長くなり、いろいろな場所で春の気配を感じるよう

になりました。世の中、明るい話題ばかりではありませんが、春の風を感じに外へ散歩

に出かけてみませんか。どこかで福寿草が顔を出しているかもしれませんよ♪ 

 

 

真寿園では松本短期大学の生徒さんが実習にやってきました。入所者の皆さんとコ

ミュニケーションをしたり、食事介助や車イスからベッドへの移譲方法などを実際に学

んでいきます。学校に戻っても今の気持ちを忘れずにしっかり勉強してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

特別養護老人ホーム 

まずは声掛けから始めます 

味はいかがですか？ 

令和６年３月号 



 
 

 

デイサービスでは、ご近所の方から雪柳の枝をいただいたのでひな祭りの飾りをつけ

てホールに飾りました。最初はどう飾って良いか分からなくて戸惑っていた利用者の皆

さんですが、完成した雪柳のキレイさに一足早い春を感じていました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスセンター 

きれいに飾ることができました♡ 

 おひなさまです

ひな祭りのお内裏様です。 

真剣に折り紙を折っています。 


